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Jaula de Musculação 340PL com Polia
Alta e Baixa
SKU: 340PL
Product Images

Breve descrição

Sua casa, uma gaiola de fitness completa e segura e um corpo para trabalhar. A combinação perfeita!   

Diga-nos, há quanto tempo você pensa em fazer um investimento como esse para trabalhar seus músculos em
casa?
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Uma academia caseira é o sonho de muitos atletas que há anos frequentam a academia mais próxima de suas
casas e a verdade é que uma gaiola como a Full Heavy Duty é a opção perfeita. 

Ao contrário dospower racks mais básicos, o Heavy Duty tem uma polia alta e uma polia baixa, bem como uma
barra fixa para treinamento de suspensão e pull-ups.

Adicione um banco de  pesos e uma barra longa e tenha o treino completo para todos os grupos musculares.

Descrição

Por que comprar o Full Heavy Duty Power Cage 340PL - Titanium Strength High
e Low Power Cage?
Vamos ser sinceros: montar uma academia em casa custa dinheiro.

É por isso que você deve pensar em máquinas que se ajustem ao seu orçamento e que permitam a realização de
um treino de corpo inteiro. Portanto, a opção Power Cage é a mais popular entre os atletas caseiros.

Com o Heavy Duty você pode realizar agachamentos, estocadas, ombros e tórax e treinar braços, costas e pernas
com polias incorporadas. Tem tudo!

Basta adicionar um banco de musculação e pesos para manter sua academia doméstica montado. 
Estrutura robusta fabricada em aço de alta durabilidade. Destinados à exercícios para a parte superior e
inferior do corpo. 
18 níveis de ajuste vertical para suportes de segurança. 
Inclui suporte para dominada e polia alta ideal para costas e braços. 
Incorpora uma polia alta e baixa, ideal para pernas e nádegas. Perfeito para uso regular e superintensivo.
Montagem fácil.

Informação técnica:

Estrutura sólida fixada ao chão com parafusos de canto.
Feito em aço durável revestido com tinta anti-riscos.
Ideal para exercícios mais funcionais.
Peso: 69 kg

Sobre a marca Titanium Strength

Marca líder na venda de equipamentos e aparelhos para treinamento de  força e cardio.
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Especificações técnicas

Utilização Doméstico

Cor Preto

Marca Titanium Strength

Peso (kg) 115.000000

Largura cms. 118

Alto en cms. 218

Largo en cms. 144

Carga máxima (kg) 363
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