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Suporte para Agachamentos RS20
SKU: RS20
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Breve descrição

Você quer montar sua academia doméstica e está procurando um suporte para agachamentos e outros exercícios
do trem superior que não ocupe muito espaço e permita que você treine com segurança? Então este modelo é a
sua melhor solução!

Apresentamos-lhe este rack ideal para treinar confortavelmente no teu doméstico sem ocupar muito espaço.

Este rack de agachamento foi especialmente projetado para aproveitar o espaço da sua casa, sem a necessidade
de procurar grandes espaços para treinar. E tudo isso sem perder qualidade. Sua construção robusta e design
sólido fornecem estabilidade extra para que você possa trabalhar com segurança sem se preocupar.

Além disso, os braços de segurança permitem que você cuide do seu treinamento, essencial para quem treina
duro e solitário. 

Agachamento, supino, estocadas, peso morto, remo ... As opções de treinamento são infinitas com o suporte de
agachamento da Titanium Strength.

Claro, você pode combinar o suporte com um banco fixo ou ajustável, para poder treinar também exercícios como
o supino e dar mais variedade aos seus treinos.

Ainda indeciso?

Compre este rack se você procura conforto e segurança na sua academia!

Descrição

Por que comprar o RS20 Suporte de Agachamento da Titanium Strength?
Se você é um amante do supino ou agachamentos, você sabe como é importante poder ajustar a altura da barra
de acordo com as tuas características corporais e poder se sentir confiante durante o treinamento. Portanto, tanto
o suporte para abdominais quanto o braços spotters do apoio dos agachamentos da Titanium Strength são
ajustados para diferentes alturas e fornecem um treinamento completo e com segurança:

Os braços de segurança podem ser ajustados para seis alturas diferentes para que você possa treinar
confortavelmente.

O rack de agachamento pode ser ajustado até um máximo de 156 cm. Portanto, são indicados para atletas que
realizam agachamentos com altura máxima de 188 cm.

Então você só tem que ajustar na altura que você quiser e... começa a treinar!

E permite até 181 kg de carga máxima!

Aumente a sua força, tonifique o seu corpo e melhore o seu treino com este suporte para o seu ginásio em casa!

Informação técnica:

Ajuste rápido e fácil dos suportes da barra e dos pontos de apoio.
Estabilidade incomparável graças à sua estrutura fabricada para suportar grandes cargas
Embalagem compacta para um transporte eficiente
Construção robusta
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Especificações:

Comprimento: 98 cm
Largura: 119 cm
Altura: 104-169 cm

Sobre a marca Titanium Strength

Marca líder na venda de equipamentos e máquinas para treino de força e cardio

Especificações técnicas

Utilização Doméstico

Cor Preto

Marca Titanium Strength

Peso (kg) 31.000000

Largura cms. 119

Alto en cms. 104

Largo en cms. 98

Carga máxima (kg) 181
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