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Breve descricao

Vocé sabia que as passadeiras autopropelidas queimam até 30% de calorias mais que uma passadeira
tradicional?

Sem usar eletricidade, eles trabalham com a energia produzida pelo préprio movimento do corredor. Ao contrario
das passadeiras convencionais, a Titanium Strength TTC forga suas pernas para impulsionar-se desde o inicio,
ativando desde os gluteos até os isquiotibiais para fazer a maquina funcionar. E isso implica um maior esforco e
aumento do gasto calérico.

Projetado para atletas ambiciosos que procuram dar mais intensidade aos seus treinos, o TTC da Titanium
Strength é o que vocé precisa porque:

Nao ha limite de velocidade.

E a coisa mais préxima da corrida real: mudancas de ritmo podem ser feitas imediatamente, como na
corrida livre.

Ajuda a melhorar a técnica de corrida - A superficie curva faz com que o usuario levante os joelhos
enquanto corre e golpeie com o meio do pé em vez do calcanhar.

Perfeito para exercicios HIIT- vocé pode alterar a velocidade instantaneamente sem ter que pressionar
nenhum botéao, tornando-o perfeito para treinamento intervalado de alta intensidade.

Tem um baixo impacto nas articulagoes.

Requer muita pouca manutengéo.

E facil de instalar: entre e comece a correr!

O TTC é leve, com um formato pequeno, algca dobrdvel de e rodas para transporte.

Ande, sprints e corra no seu ritmo, sem a necessidade de pressionar nenhum botao!

19/04/24
https://www titaniumstrength.pt/titanium-strength-ttc-passadeira-curva-dobravel.html 104/


https://www.titaniumstrength.pt/titanium-strength-ttc-passadeira-curva-dobravel.html

Descricao

Por que comprar a TTC Passadeira Curva Dobravel de Titanium Strength?

Se tivéssemos que definir a passadeira de correr curva dobrdvel TTC da Titanium Strength em trés palavras,
seriamos claros: seguranca, resisténcia e durabilidade.

Como funciona?

Vocé controlard a velocidade com base na posigé@o do corpo no tapete curvo. Comece dando passos e, conforme
vocé aumenta a frequéncia dos passos e avanga a posi¢ao, a velocidade aumentara. Parar? Basta voltar para o
fundo da tapecaria.

Projetado com uma estrutura e corrimao de ago, material resistente a corrosa@o e uma superficie de rolamento
lamelar para excelente durabilidade e resisténcia, o TTC foi construido para durar. Além disso, como ndo possui
motor de transmissao ou de elevagao, requer muito pouca manutengao.

Caracteristicas:

e Rolamentos de qualidade profissional para uma corrida silenciosa
Smart Running: ritmo alto / ritmo constante / ritmo facil
Superficie de corrida: 150 cm x 40 cm

Velocidade ilimitada

Max. Usuario:150kg

Dimensoes do produto:154 x 70 x 134 cm

100% Dobravel horizontal e vertical

Display HIIT:distancia, tempo, calorias, velocidade, watts

Sobre a marca Titanium Strength

Marca lider na venda de equipamentos e aparelhos para treinamento de forga e cardio.

EspecificagOes técnicas

Utilizagéao Domeéstico

Cor Preto

Marca Titanium Strength
Largura cms. 70

Alto en cms. 134

Largo en cms. 154
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