TITANILIM
STRENGTH

Half Rack H10 com Barra de
Dominadas

SKU: H10
Product Images

Breve descricao

Na hora de montar um gindsio em casa vocé tem que levar a sério e olhar maquinas de qualidade com as
melhores caracteristicas que se encaixam no seu orgamento.

0 dificil é escolher qual maquina comprar primeiro e € ai que acreditamos que o Half Rack pode ajuda-lo.

10/04/24
https://www.titaniumstrength.pt/titanium-strength-h10-half-rack.html 704/


https://www.titaniumstrength.pt/titanium-strength-h10-half-rack.html

Comprar um rack como este, que serve de apoio de barra e pesos permite realizar treinamento de forga é uma das
melhores opc¢des: permite muitos exercicios com a combinagao de um supino ou TRX, ocupando pouco espago e
também serve como suporte 100% seguro.

0 seu ginasio em casa esta agora mais perto!

Descricao

Por que comprar o Half Rack H10 da Titanium Strength?

Porque as possibilidades de treinar em casa se tornam infinitas com um desses aparelhos de peito, ombros,
agachamentos... por onde comegar?

Com o Half Rack vocé pode realizar levantamento de terra e agachamento com facilidade e seguranga, gragas aos
seus varios suportes laterais.

Adicionar um banco de peso te permitird realizar varios exercicios de peito. Se o banco também incluir suporte
para pesos, vocé pode treinar pernas também.

Em combinagdo com um TRX, vocé pode treinar suas costas, biceps, triceps e até mesmo realizar exercicios
compostos.

Além, é um rack estavel e robusto que ocupa muito pouco espacgo e possui um grande numero de ganchos,
suportes de haste ajustavel, placas olimpicas e incluindo barras de observacao.

Chega de ter os pesos bagunc¢ados e no chao, com o perigo que isso acarreta. E, claro, com a garantia de uma
marca como a Titanium Strength, lider de no mercado de fabricagdo de mdaquinas para ginasios domésticos e
profissionais.

Entdo, é a Titanium Strength Half Rack a maquina que vocé esta procurando?
Bem, ndo pense mais nisso. Vocé esta perdendo tempo que poderia investir em treinamento.

Comece a preparar seu plano de treinamento porque em 24 horas vocé podera ter seu rack em casa, caso compre
agora.

Informacao técnica:
e Estrutura robusta e resistente.

Sobre a marca Titanium Strength
Marca lider na venda de equipamentos e aparelhos para treinamento de forga e cardio.
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EspecificagOes técnicas

Utilizagao

Cor

Marca

Peso (kg)
Largura cms.
Alto en cms.
Largo en cms.

Carga maxima (kg)

Domeéstico

Preto

Titanium Strength
67.500000

160

215

131

272
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